
Informatiebrochure  
voor ouders en verzorgers 

VVE-programma Uk en Puk 

 
Inleiding 
 
Alle kinderdagopvang- en peuteropvanglocaties 
van Kits Primair werken met een VVE-programma. 
VVE staat voor Voor- en Vroegschoolse Educatie. 
We maken daarbij gebruik van het programma Uk 
& Puk.  
 
In deze folder kunt u lezen wat het programma 
inhoudt en hoe we hierin met u als ouder kunnen 
samenwerken. 
 

Wat is Uk en Puk? 
 
Uk en Puk is een programma voor kinderen in de 
leeftijd van 0-4 jaar.  
 
Spelenderwijs worden kinderen gestimuleerd in 
hun ontwikkeling. Het contact tussen kinderen en 
tussen kind en pedagogisch medewerker is hierbij 
belangrijk.  
 
Bij Uk en Puk wordt gewerkt met thema’s. Er zijn 
10 aansprekende thema’s die aansluiten bij de 
directe belevingswereld van de jonge kinderen en 
zich afspelen in het hier en nu. Aan elk thema 
wordt 5-6 weken gewerkt. 
 
De pedagogisch medewerkers bieden in elk thema 
een aantal activiteiten aan, waarbij gewerkt wordt 
aan:  

• Doelen voor de taalontwikkeling (praten)   
• Doelen voor de sociaal emotionele 

ontwikkeling (omgaan met anderen en jezelf)   
• Doelen voor de motorische en zintuiglijke 

ontwikkeling (bewegen en ontdekken)   
• Doelen voor de rekenvaardigheden 

(bijvoorbeeld: woorden als groot/klein, kort/
lang en spelen met cijfers).  

 
Bekijk hier een filmpje over Uk & Puk.  

 

 
Wie is Puk? 
 
Dit is Puk. Puk is het vriendje van de kinderen. 
Puk maakt altijd wel iets mee wat de kinderen 
herkennen, zoals bijvoorbeeld jarig zijn.  Puk biedt 
troost en is een vriendje waarbij de kinderen zich 
veilig voelen. Kinderen herkennen zich in Puk.   
 

Dagritme 
 
Op de groep maken we gebruik van 
dagritmekaarten, dat zijn foto’s van Puk die laten 
zien wat er die dag gaat gebeuren (bijvoorbeeld: in 
de kring, fruit eten, buitenspelen, wc en naar huis 
gaan). 
 

Ouderbetrokkenheid 
 
Bij elk thema hoort een nieuwsbrief, waarin wordt 
uitgelegd wat het thema is. Er staan tips in om op 
een leuke manier met het onderwerp bezig te zijn 
en uw kind te stimuleren in zijn/haar ontwikkeling. 
U kunt daarbij denken aan het hebben van 
gesprekjes, versjes, liedjes of ideeën voor boeken.   

https://youtu.be/N_CDM1R1hD4


Logeerkoffer  
 
De pop Puk mag om de beurt bij een kind thuis 
logeren. Hij gaat dan mee in de logeerkoffer.  
 
Naast Puk en zijn pyjama, zit bijvoorbeeld een 
boek van het thema of een spelletje in de koffer. U 
kunt dit boek samen met uw kind en Puk bekijken 
en voorlezen.  
 
Samen plezier hebben in het voorlezen is het 
allerbelangrijkste! Als Puk weer mee naar de 
groep komt, dan praten we over het logeerfeestje. 

 

Gratis extra uren 
peuteropvang: VVE-indicatie 

 
Het consultatiebureau kan bepalen dat uw kind 
wat extra ondersteuning in zijn/haar ontwikkeling 
kan gebruiken. Uw kind krijgt dan vanaf de leeftijd 
van 2½ jaar een VVE-indicatie en komt in 
aanmerking voor 16 uur peuteropvang per week. 
 
Uw kind krijgt dan extra kansen om zich goed te 
ontwikkelen en voor te bereiden op de 
basisschool. Voorwaarde is wel dat uw kind al 2 
dagdelen opvang bij ons afneemt. De overige uren 
worden dan volledig gefinancierd door de 
gemeente en zijn voor u als ouders kosteloos. 
 
 
 
 

VVE-indicatie 
 
Doelgroepkinderen met een VVE-indicatie komen 
vier ochtenden (16 uur) per week naar de groep. 
Er is extra aandacht voor de ontwikkeling van uw 
kind waarbij er doelen worden gesteld voor uw 
kind. Tijdens de oudergesprekken wordt er over de 
doelen verteld, zodat u ook thuis spelenderwijs uw 
kind verder kan helpen in zijn/haar ontwikkeling.  
 

 

Samenwerking met de 
basisschool (doorgaande lijn)  
 
De overgang van uw kind naar de basisschool is 
een belangrijke stap. Wij zorgen daarom voor een 
goede doorgaande lijn.  
 
De uitkomsten van het ontwikkelingsvolgmodel 0-4 
jaar gaan (na toestemming van u als ouder) 
rechtstreeks naar groep 1.  
 
Binnen het IKC hebben we afgesproken dat wij 
alle, maar in het bijzonder doelgroepkinderen, die 
van de kinderdagopvang en peuteropvang naar 
groep 1 gaan, 1 maand van tevoren een 
zogenaamde “warme overdracht” geven. 
 

Vragen? 

 
Heeft u vragen over VVE, stelt u die dan gerust 
aan de pedagogisch medewerker/mentor van uw 
kind. 
 

Doel: een kind laten vragen aan een ander 
kind of het iets mag gebruiken. Hoe doen 
we dat?  
 
We verwoorden tijdens het meespelen wat 
het kind doet en doen voor hoe je iets aan 
een ander kind vraagt.  


